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Samstag, den 29. 09. 2018
Beginn: ab 13:00 Uhr
5. Lauf zum Alb — Nagold — Enz — Cup 2017

WWW.ALB-NAGOLD-ENZ-CUP.DE Start/ Ziel: Bad Wildbad — Kurparkeingang
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Altersklassen & Wettbewerbe

Bambini Ja. 2011 und jiinger ca. 400m 13:00 Uhr
Kinder U10 Jg. 2009 + 2010 ca. 800m 13:30 Uhr
Kinder U12 Jg. 2007 + 2008 ca. 800m 13:30 Uhr
Jugend U14 Jg. 2005 + 2006 ca. 2100m 14:00 Uhr
Jugend U16 Jg. 2003 + 2004 ca. 2100m 14:00 Uhr
Jugend U18 Jg. 2001 + 2002 5km 15:00 Uhr
Einsteiger/Hobbylauf alle Klassen 5km 15:00 Uhr
Jugend U18 Jg. 2001 + 2002 10km 15:00 Uhr
Jugend U20  Jg. 1999 + 2000 10km 15:00 Uhr
Aktive Ja. 1989 bis 1998 10km 15:00 Uhr
Senioren Jg. 1984 bis 1988 (w/m 30) 10km 15:00 Uhr

Jg. 1979 bis 1983 (w/m 35) 10km

usw.
Strecke

Beim 800m- und 2100m- Lauf sind 1 bzw. 2 kleine Runden im Kurpark zu
laufen.

Beim 5- und 10km — Lauf sind 2 bzw. 4 Runden auf der ebenen Strecke entlang
der Enz im Wildbader Kurpark zu laufen.

Startgeld
400m/800m — Lauf 2€
2100m - Lauf 3€

Freizeitlauf (5km) 5€

Hauptlauf (1I0km) 8¢€

Nachmeldegebiihr 2€ (5 und 10km Lauf)
Nachmeldungen nur bis 1th vor jeweiligen Laufbeginn méglich

Auszeichnung

Bei den 400m/800m — Ldaufen erhdlt jeder eine Medaille und eine Urkunde.
Bei den 2100m — Ldufen erhalten die ersten 3 Pokale und jeder eine Urkunde.
Im Freizeit- und Hauptlauf erhalten die ersten drei Altersklassensieger
Sachpreise und eine Urkunde.

Dank freundlicher Unterstiitzung der Vitaltherme Bad Wildbad berechtigt die
$tartnummer zum freien Eintritt in die Vital Therme Bad Wildbad

Wertung

Bei den Schiilerlaufen getrennte Jahrgangswertung; beim Hauptlauf erfolgt die
Wertung It. Seniorenklassen

Parkplatze

Parkhaus Stadtmitte/ Kurzentrum

Umkleide/ Dusche

Hermann — Saam - Halle
Zusatzlich berechtigt die Startnummer den freien Eintritt in die Wildbader Vital-
Therme

Bewirtung und Siegerehrung
Katholisches Gemeindehaus beim Parkhaus Kurzentrum

Bei gutem Wetter im Start/Zielbereich.

Starthummernausgabe

Jeweils eine Stunde vor dem jeweiligen Start im katholischen Gemeindehaus
(Blumenthal-Promenade 1)

Haftung

Der Verein tibernimmt keine Haftung bei Unfall = und Diebstahlschéden

Anreise

Aus Richtung Freudenstadt kommend den Meisterntunnel in Richtung Pforzheim
an der ersten Ausfahrt in Richtung ,Kurzentrum®“ verlassen.

Aus Richtung Pforzheim den Meisterntunnel in Richtung Freudenstadt bei der
Ausfahrt ,Kurzentrum® verlassen.

Anmeldung &
www.tsvwildbad.de.com
Infos

Beate Braun
Tel.: 07081 — 3169
Email:s thermenlauf-badwildbad®web.de




